
ステーション

Cancer Support神戸なごみの家

がんと共に暮らす講座

日 時：令和５年8月9日(水)13時30分～ 15時30分
場 所：Cancer Support神戸なごみの家

神戸市兵庫区羽坂通り4丁目2-16
参加者：がん患者さん、ご家族など
参加費：100円/人 (飲み物代含む)
参加申し込み：裏面の申し込み用紙に必要事項を記載し、

メール又はFAXにて送付
FAX 078-579-7161
Mail  nagomisalon@kpe.biglobe.ne.jp
申し込み締め切り8月4日（金）

問い合わせ先:nagomisalon@kpe.biglobe.ne.jp
078-579-7160(平日10時～16時)

NPO法人神戸なごみの家

香りやマッサージで癒されるアロマセラピー
アロマセラピーを生活の中で活用し、心や身体を癒しリフレッシュする方法
を学びます。精油(アロマオイル)の吸入やマッサージを実際に体験します。

講師：相原由花 先生
ホリスティックケアプロフェッショナルスクール学院長

看護師、保健師、看護学博士、
英国TEC認定アロマセラピスト

8月31日(木)
13時30分～15時

がんと共に楽しく生きる
講 師:Cancer Survivor

兵庫県がんピアサポーター
ファイナンシャルプランナー
三木啓義氏

9月19日(火)
13時30分～15時

がん治療中・治療後の運動(仮)
講 師:神戸大学医学部附属病院国際

がん医療・研究センター
理学療法士 井上順一郎先生

今後の講演会の予定

10月以降も計画中。順次、案内します。

最寄り地図

mailto:nagomisalon@kpe.biglobe.ne.jp


参加申し込み書

FAX 送信 078-579-7161

香りやマッサージで癒されるアロマセラピー

連絡先
電話番号

お名前

申し込み締め切り8月4日（金）


